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まちのNEWS!

このコーナーでは、町のニュースや地域のイベントなど、
町の話題をお伝えしていきます。

今月の表紙

山本 博
ひ ろ き

樹さん(倶利迦羅そば普及会）
津幡ブランド認定品　「倶利迦羅そば」

　倶利迦羅そばは倶利迦羅不動寺山頂
本堂の食堂が発祥で、お寺の住職から

「寺になにか名物を」と助言を受けた山
本さんのお父さんによって誕生しました。
　練りこまれた山ごぼうの葉により、
鮮やかな緑色とコシの強さが特徴の麺
で、おだしには倶利伽羅山の名水が使
われています。
　山頂本堂や、西之坊鳳凰殿の食堂、ド
ライブイン風車などでご賞味いただけ
るほか、乾麺は倶利伽羅塾やゆうパッ
クで購入することもできます。

津幡ブランドに関する問合先
総務課 ☎288-2120

　津幡町の観光親善大使である第12代ミスつばた「白鳥姫」の認証
式が、10月27日におやど橋周辺で開催されたどまんなかフェスタ
の会場で行われました。
　今回、新たなミスつばたに選ばれたのは西房亜美さん(七野）、橋
爪春和さん(能瀬）、髙倉珠里亜さん(加賀爪)の3人。山﨑正商工会
長から委嘱状が手渡された後、11代ミスつばたの3人からたすきを
引き継ぎました。
　西房さんは民謡が特技で、倶利伽羅合戦がモデルの曲を最近リ
リース。大河ドラマ「義仲と巴」の誘致に尽力したいとのことです。
　橋爪さんは、初対面の人ともすぐに話せるコミュニケーション能力
の持ち主。大好きな津幡町を多くの人に知ってもらいたいそうです。
　髙倉さんは、色彩配置が特技で趣味は芸術探しと豊かな感性の持
ち主。生まれ育った町への恩返しに、3人で頑張りたいと述べました。

ミスつばたの任期は2年間。今後、3人は町内外のイベントなど
に参加し、町の魅力をPRします。どまんなかフェスタの様子は、町
ケーブルテレビ「つばたホットライン」で12月15日まで放送中です。

まちのNEWS!

27
10 「津幡町の魅力」素敵な笑顔で伝えます！

新「ミスつばた白鳥姫」 誕生

左から西房さん、橋爪さん、髙倉さん
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24
11 生涯、自分の歯で食事を摂ろう

8020表彰 贈呈式
　80歳以上で自身の歯が20本以上ある方に贈られ
る「8020表彰」の贈呈式が、11月24日に町役場で
行われました。
　自身の歯が20本以上あれば大概の食べ物を噛み
砕くことができるため、日本歯科医師会では「健康
のバロメーター」としてその周知を進めています。
　式では、河北歯科医師会の白石会長が「口腔ケア
が全身の健康にとって重要になります」と挨拶した
後、表彰状が授与されました。
受賞者 関原 盛政（太　田） 長尾 幸子（　庄　）
※順不同 上谷 絹枝（津　幡） 田中 喜作（材　木）
 納口 　武（川　尻）

27
10 華麗なステージを披露

輝け!シグナス芸能祭
　今年で14回目となる「輝け!シグナス芸能祭」が
10月27日にシグナスで開催され、町内外から訪れ
た約500人の芸能愛好家を楽しませました。
　町内の芸能サークルから12団体・約200人が参
加し、日頃の練習の成果を披露しました。各団体と
も、きらびやかな衣装をまとい、工夫を凝らした演出
や舞台上での迫力ある演技、美しいハーモニーや演
奏に、観客からは惜しみない拍手が送られました。
　今回の公演は北海道胆振東部地方地震のチャリ
ティー公演として実施され、来場者や出演者から集
められた善意18,133円は日本赤十字社を通じて被
災地に送られました。

27
10 地元の恵みに長い行列ができました

ござっさい祭り
　ござっさい祭りが10月27日に道の駅倶利伽羅源
平の郷竹橋口広場で開催され、多くの人が訪れました。
　「ござっさい」とは、地元のことばで「よぅ、おいで
なさった」という意味です。農作物の収穫を祝うため
に地区住民が祭りを始め、今年で21回目を迎えます。
　会場では萩野台小学校児童・東荒屋太鼓保存会に
よる虫送り太鼓や寺尾・萩坂保育園児と保護者によ
るフォークダンス、地元出身の歌手、西房亜美さんの
新曲などが披露され、大きな拍手が送られました。
　また、まこも汁やおまん小豆を使用した赤飯、地
元の農家から出品された野菜やその場で解体された
鮮魚が販売され、来場者の人気を集めていました。

14
11 地元食材を使用「津幡献立の日」

給食で郷土愛を育む
　地元食材を使用した給食を提供する「津幡献立の
日」が11月14日に井上小学校で実施されました。
　津幡献立は、給食を通じて郷土愛を育んでもらお
うと、学校栄養士が地元食材を使用した新メニュー
を考案し、町内の各小中学校で実施しています。
　この日は矢田町長も児童たちと席を並べ、津幡産
コシヒカリと町特産品のまこもたけを使用した「ま
こもごはん」や「河北潟の小松菜・れんこんの塩麹
炒め」などを試食しました。
　児童たちは料理を頬張り、「まこもたけがしゃき
しゃきしていて美味しい」などと感想を述べ、どの品
目もおかわりの列ができるほどの人気ぶりでした。
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津幡町表彰・津幡町教育委員会表彰
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音（
北
中
条
）

　
山
田　
奈
（々
北
中
条
）

　
辻
浦　
優
那（
潟　
端
）

　
眞
田　
姫
月（
南
中
条
）

　
小
松　
錦
葵（
南
中
条
）

　
西
東　
愛
佳（
太　
田
）

　
山
本
愛
里
沙（
太　
田
）

　
宮
下　
渚
彩（
太　
田
）

　
柳
谷　
冴
子（
潟　
端
）

　
澤
田　
憲
伸（
太　
田
）

　
千
田　
結
月（
太　
田
）

　
上
田　
愛
弥（
中
須
加
）

　
川
崎　
紗
歌（
潟　
端
）

　
倉
又
ゆ
き
乃（
潟　
端
）

　
新
田
町
美
玖（
北
中
条
）

　
南　
　
翔
菜（
潟　
端
）

　
吉
田　
多
望（
北
中
条
）

　
福
田　
沙
彩（
潟　
端
）

　
綿
谷　
陽
斗（
潟　
端
）

　
荒
間　
梨
乃（
太　
田
）

　
櫻
井　
唯
愛（
太　
田
）

　
中
谷　
優
杜（
潟　
端
）

　
桶
谷
み
さ
と（
太　
田
）

　
喜
多
梨
乃
亜（
潟　
端
）

　
鈴
木　
里
奈（
南
中
条
）

　
田
畑　
秀
梧（
太　
田
）

　
竹
越　
愛
実（
南
中
条
）

　
松
村　
　
遥（
太　
田
）

　
焼
田　
珠
梨（
太　
田
）

　
道
井　
琥
珀（
川　
尻
）

ロ
ボ
ッ
ト

　
坂
下　
　
翔（
能　
瀬
）

　
中
富　
　
瞬（
津　
幡
）

　
山
口　
朱
璃（
能　
瀬
）

　
田
中　
拓
弥（
太　
田
）

　
宮
田　
　
架（
太　
田
）

ポ
ス
タ
ー

　
本
多　
　
愛（
加
賀
爪
）

放
送

　
加
藤
ひ
な
の（
太　
田
）

　
小
川　
莉
央（
太　
田
）

　
山
崎　
史
依（
太　
田
）

ピ
ア
ノ

　
細
川　
李
耶（
北
中
条
）

　
北
村　
朋
也（
能　
瀬
）

囲
碁

　
髙
木
ひ
か
る
（　
種　
）

　
髙
田　
己
新
（
津　
幡
）

　
吉
尾　
知
浩
（
杉　
瀬
）

　
竹
林　
美
音
（　
庄　
）

　
大
浦　
望
暉
（
横　
浜
）

　
髙
木　
太
郎
（　
種　
）

　
長
尾　
想
太
（　
庄　
）

エ
レ
ク
ト
ー
ン

　
中
島　
颯
奏
（
横　
浜
）

貯
金
箱
（
工
作
）

　
木
谷　
　
圭
（
清　
水
）

作
文

　
西
村
匠
太
郎
（
北
中
条
）

　
　
︿
順
不
同
・
敬
称
略
﹀
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6138
建物の取り壊し時はご連絡を

固定資産税を見直します 案内

　固定資産税は、毎年1月1日現在
の土地や建物などの所有状況により
課税されます。

令和元年中に建物の取り壊しや未
登記の建物を売却した場合、職員が
現況を確認したうえで翌年度の固定
資産税の見直しを行います。
問合先　税務課 ☎288-2123

長期不在時は水道の閉栓を
漏水などのトラブルが増加 案内

　近年、空き家や長期間留守にする
家の増加に伴い、水道管漏水などの
トラブルが増加しています。

空き家は水道の管理が難しく、漏
水の発見も遅れがちになるため、料
金が高額になるおそれがあります。

水道をまったく使用していない場
合でも、「水道閉栓手続き」を行わな
い限りは基本料金が発生します。閉
栓手続きを行うことで基本料金の請
求も無くなりますので、水道を使用
しない期間は、前もって「水道閉栓
手続き」を行ってください。

なお、開栓時には2,200円の手数
料が必要となります。
問合先　上下水道課 ☎288-6138

有料広告欄

今月の納税　12月25日㈬

・固定資産税	 第3期分
・国民健康保険税	 第9期分

水道管の凍結に注意！
あらっ、水がでない･･･ 案内

水道管は、気温が-4℃以下になる
と凍結・破裂の可能性が非常に高く
なります。屋外にある蛇口や露出し
た水道管は、降雪期の前に防寒対策
をし、凍結事故を防ぎましょう。

凍結した場合は、蛇口を開けてタ
オルなどをかぶせた上から、ゆっく
りとぬるま湯をかけてください。熱
湯をかけると、水道管が破損するお
それがあります。

積雪時はメーターボックスの
上を除雪するなど、検針にご協力
お願いします。なお、積雪などに
より水道メーターの検針ができ
ない場合は、過去1年間の平均水
量を基にした「認定料金」で請求
し、後に精算します。

問合先　上下水道課 ☎288-6138

年末火災予防特別警戒
12月15日～31日 案内

暖房器具を使用する機会が多くな
ります。次の点に注意し、周囲の安
全にも気を配りましょう。
・ストーブなどの給油は、消火して

から行う
・給油タンクのキャップが正しく閉

まっているか再確認する
・暖房器具の周囲に洗濯物などの燃

えやすいものを置かない
・外出などでそばを離れるときは

必ず消火する
問合先　消防本部 ☎288-3000

スマートフォンや携帯
電話でも納付するこ
とができます。
詳しくは税務課ホー
ムページをご覧くだ
さい。

納税は、安心便利な口座振替を!

新規に町税の口座振替を登録され
た方に、1税目につき100ポイント
付きのドレミファカードを進呈♪

スマホ・ケータイでかんたん納付!
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積雪時のごみ収集
ご理解・ご協力お願いします 案内

　積雪時は道路事情などにより収集
時間が遅れる場合があります。
　スムーズに通行・回収できるよ
う、路地やごみステーション周辺の
除雪にご協力をお願いします。
　また、豪雪などによりごみ収集が
困難になった場合は、区長を通じて
連絡するほか、防災メール、町ホー
ムページなどでお知らせします。
問合先　生活環境課 ☎288-6701

つばたReco年末年始閉鎖
常設資源回収施設 案内

　年末年始は集積した資源物の搬出
ができないため、「つばたReco」を
閉鎖します。

風による飛散や不審火の恐れもあ
りますので、下記期間中は資源物を
持ち込まないでください。
年末年始閉鎖期間
　12月27日㈮ 16時～

1月6日㈪ 10時
問合先　生活環境課 ☎288-6701

ごみの直接持ち込み
12月20日頃までに搬入を！ 案内

　年末時は大掃除によるごみの搬入
で混雑します。1時間以上お待ちい
ただく場合がありますので、搬入前
に電話でご確認ください。　
休業期間　12月30日㈪ 12時～

1月3日㈮
問合先　河北郡市広域事務組合

　☎288-4545

有料広告欄

　町では、10cm以上の降雪量が観測されたとき、道路の交通
確保のため道路除雪作業を行っています。除雪作業をスムーズ
に行うため、一人ひとりがルールとマナーを守り、冬季間を安
全・快適に過ごしましょう。

雪の季節になりました

道路除雪作業に
ご協力を

問合先　都市建設課 ☎288-6703

●除雪車には近づかない
　作業中の除雪車は、前進・後退を繰り返します。
　車間距離を十分にとってください。

●雪は道路へ出さないでください
　敷地内の雪を道路に出さないでください。屋根から落
ちた雪は、通行に支障がないように処理してください。

●路上駐車はやめてください
　路上駐車があると除雪作業ができません。また、緊急
車両やごみ収集車も通行できなくなります。

●除雪車が宅地の出入口に雪を置いて行った
　除雪作業では、どうしてもこぼれた雪が住宅前に残
ります。各ご家庭による処理をお願いします。

●危険箇所には目印をお願いします
　除雪作業中は、危険箇所が雪に隠れて確認できない
ことがあります。注意して作業してほしい箇所は、「竹
ざおに赤布を付ける」などの方法でお知らせください。

●地域での助けあいをお願いします
　自力での除雪が難しいお年寄りの世帯などは、ご近
所の皆さまのご協力による除雪をお願いします。

●除雪作業は遅れる場合があります
　町が除雪を行う道路は約260kmあり、降雪時間や
積雪状況などによっては作業が遅れる場合があります。
　順次、除雪作業を行いますので、ご了承ください。

●溢
いっすい

水（水つき）に注意
　溢水を防ぐため、側溝などへ一度に大量の雪を入れ
ないでください。また、下流の状況を確認し溢水が発
生している場合は、投雪を控えてください。

冬期の道路情報サイト
石川の雪みちナビ みちナビ石川 石川防災気象情報
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有料広告欄

自力避難が不安な方は登録を
避難行動要支援者名簿 案内

　災害時に自力で避難することが困
難な方の名簿を作成し、有事の際に
活用します。

名簿への新規登録を希望される方
や登録内容に変更のある方は、お申
し出ください。
対象者　次に該当する在宅者
・要介護・要支援認定の方
・身体障害者手帳1～3級の方
・療育手帳を所持する方
・精神障害者保健福祉手帳1・2級

の方
・65歳以上の一人暮らしの方
・70歳以上のみの世帯の方
・上記に準じ、支援が必要と認めら

れる方
受付　　随時
申込・問合先　福祉課 ☎288-2458

除雪費用を助成
高齢者・障害者世帯が対象 案内

　次のいずれかに該当する町県民税
非課税世帯を対象に、除雪費用を助
成します。
対象者世帯(除雪前に申請が必要)

・満70歳以上の方のみで構成
・重度障害者※のみで構成

※身体障害者手帳1・2級、療育手帳A、

精神障害者保健福祉手帳1級

・満70歳以上の方と重度障害者
のみで構成

除雪範囲
・自宅から公道までの除雪
・自宅屋根の雪下ろしと排雪

助成額
除雪費用の9割
※1回2万円を限度に年度2回まで

※千円未満は切り捨て

申込・問合先　福祉課 ☎288-2458

町道臨時駐車禁止区域を設置
看板の指示に従ってください 案内

　除雪を円滑に行うため、次の町道
路線を駐車禁止にします。
　禁止区域には看板を設置しますの
で、ご確認ください。
期間　　3月20日㈷まで
　倶利伽羅駅上野線の一部、
　倶利伽羅駅線、竹橋1号線、
　太田4号線、潟端2号線の一部、
　庄26号線、庄27号線、
　能瀬2号線の一部、
　旭山2号線の一部
問合先　都市建設課 ☎288-6703
　　　　津幡警察署 ☎289-0110

クーポン券対象者は早期接種
風しん抗体検査・予防接種 案内

　これまでに風しんの定期予防接
種を受ける機会がなかった方を対象
に、無料で抗体検査・予防接種を1
回受けられるクーポン券を7月初旬
に送付しています。
　風しんはインフルエンザよりも感
染力が強く、発症した場合ウイルス
を抑える治療薬もありません。

予防接種が最も有効な予防法にな
りますので、できるだけ早くワクチ
ンを接種しましょう。

クーポン券送付済対象者
昭和47年4月2日から昭和54

年4月1日生まれの男性
上記対象者接種期間

2020年3月31日㈫まで

問合先　健康推進課 ☎288-7926

● 一般不妊治療
　タイミング療法や薬物療法など
　受付　　治療開始月の翌月から
　　　　　2年以内
　助成額　年5万円限度
　　　　　※自己負担額の1/2以内
　期間　　連続2年間

● 不育症治療
　受付　　治療が終了した日の
　　　　　属する年度内
　助成額　年度30万円限度

● 特定不妊治療
　体外受精や顕微授精
　※本治療に付随する夫の不妊治療も対象
　受付　　県の承認決定通知書を受
　　　　　領後、治療終了日の属す
　　　　　る年度末まで
　助成額　1回5万円限度
　限度数(1出産あたり）
　※年齢は治療開始時
　　　　　40歳未満…6回
　　　　　40歳以上43歳未満…3回

申請・問合先
健康推進課 ☎288-7926

不妊・不育症 治療費助成

確定申告で医療費控除を受ける場合は、先に「不妊・不育症治療
費助成」の申請をしてください。
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有料広告欄

 076-237-8355　 福田まで

 安全・安心を今日から明日へ

バス乗務員募集中（ 普通免許可 ）

古着・古紙類 冬期間回収休止
リサイクルプラザ 案内

　リサイクルプラザでは古着、古紙
類を回収していますが、1・2月は降
雪のため休止し、3月に再開します。
問合先　河北郡市広域事務組合
　　　　☎288-4545

金沢産業技術専門校 二次募集
授業料無料 高い就職率！ 募集

総合建築科（2年制）
　対象　中学卒業・見込者で、概ね

35歳以下
メカトロニクス科（2年制）、
電気工事科（1年制）
　対象　高校卒業・見込者で、概ね

35歳以下
受付　　1月24日㈮まで
試験　　2月7日㈮　学科、面接
申込・問合先
　石川県立金沢産業技術専門校
　☎267-2221

職員募集
河北中央病院 募集

募集数　①看護師(正規) 3人
　　　　②看護師(パート職員) 2人
　　　　③看護補助者(パート職員)
　　　　　2人
資格　　①昭和54年4月2日以降
　　　　　生まれで看護師免許保有
　　　　　者又は見込者
　　　　②看護師免許所持者
　　　　③なし
採用　　①令和2年4月1日㈬
　　　　②令和2年4月1日㈬ 1人
　　　　　令和2年5月1日㈮ 1人
　　　　③随時
受付　　12月20日㈮ 17時まで 
　　　　※申込書は病院事務課、ＨＰで配布

　　　　※郵送の場合、20日消印有効

試験　　12月24日㈫ 
　　　　①作文、面接　②③面接
申込・問合先　河北中央病院事務課
　　　　　　　☎289-3123

シルバー 新入会員募集
輝く経験 生涯現役！ 募集

日時　　12月14日㈯・21日㈯
　　　　13時30分～
場所　　サンライフ津幡
対象　　町内在住の60歳以上の方

次の仕事を請け負っています
障子･ふすま･網戸張り替え
除草・草刈 簡単な補修
屋内外清掃 宛名・賞状書き
チラシ配付 その他軽作業

　 ※入会前に仕事の体験もできます

問合先
　津幡町シルバー人材センター
　☎288-4462

嘱託職員募集
河北郡市広域事務組合 募集

　持込ごみの仕分けなどを行いま
す。
募集数　1人
時間　　8時30分～17時15分
　　　　週5日 （週38時間45分）
　　　　※土曜日、祝日も勤務有

資格　　昭和29年4月2日以降
　　　　生まれの方
賃金　　月額176,700円程度
期間　　1月1日㈷～3月31日㈫
選考　　面接
受付　　12月20日㈮ 17時まで

※任意の様式で履歴書を提出

※応募が無かった場合は随時受付

申込・問合先
　河北郡市広域事務組合
　☎288-4545

津幡町役場・河北中央病院
津幡町社会福祉協議会・親子支援センター
　12月28日㈯～1月5日㈰

シグナス(図書館・児童センター)
津幡ふるさと歴史館・津幡運動公園
　12月28日㈯～1月4日㈯
　※教育委員会 12月28日㈯～1月5日㈰

まちなか科学館
　12月26日㈭～1月4日㈯
総合体育館
　12月27日㈮～1月4日㈯
ウェルピア倉見
　1月1日㈷～1月3日㈮
サンライフ津幡
　12月31日㈫～1月3日㈮
　※12月29日・30日は17時まで開館
　　（お風呂は利用不可）

倶利伽羅塾
　年末年始無休

津幡町役場 関連施設

年末年始休業 2019-2020

年末閉庁時も証明書発行
　日時　 12月30日㈪ 9時～15時
　場所　 役場町民課窓口
　※時間外受付からお入りください
　証明書 ・住民票
　　　　 ・戸籍関係の証明書
　　　　 ・印鑑証明書(登録不可)
　問合先 町民課 ☎288-2124
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シニアゆるゆるスポーツ
年齢問わず 楽しく体力づくり 催し

日時　　毎週金曜日 13時30分～
場所　　総合体育館
参加費　1回200円

12月13日　フレッシュテニス
12月20日　ピンポン
※12月27日、1月3日はお休み

問合先　(一社)津幡町体育協会
　　☎289-3161(総合体育館）

津幡川沿いウオーク
トーク＋ウォーク＝「健康」 催し

　津幡川に沿って歩き、住の江橋や
川尻水門橋、白鳥橋を渡ります。

また、川沿いにある住吉公園や弘
願寺なども巡ります。(約5キロ)
日時　　12月14日㈯ 8時20分受付
場所　　津幡地域交流センター前集合
参加費　一般500円 ※小中学生250円

　　　　会員200円 ※小中学生 50円

問合先　津幡町健康ウオーク会
☎090-8096-5371(鳥毛)

ねころんでおんがく会
町障害児・者団体連絡協議会 催し

　障害の有無を問わずみんなで楽し
む、来場者参加型の音楽会です。
　自由なスタイルで演奏を聞いてく
ださい。マジックショーもあります。
日時　　12月15日㈰ 13時30分～
　　　　※13時受付開始

場所　　シグナス多目的室
問合先　

ねころんで音楽会実行委員会
☎090-2374-6976(鈴木)

津幡町イルミネーション
色とりどりの明かりが灯る 催し

　公園のイルミネーションが、冬の
シグナス通りを温かく演出します。
期間　　12月初旬～1月末

毎日17時～21時
場所　　津幡中央公園
問合先　都市建設課 ☎288-6702

 
 

 

マイナンバーカード
日曜 受付サービス

「マイナンバーカード」は約1か月後に本人限定受取郵便で郵送されます

必要なもの
　① 通知カード(個人番号が記載された紙製カード)
　② 個人番号カード交付申請書（①の下にあります）
　③ 本人確認書類（A:2点またはA:1点＋B:1点）
　　  A: 運転免許証などの顔写真つき公的身分証明書
　　  B: 健康保険証、医療受給者証、年金証書、学生証など
　④ 住民基本台帳カード（所有している方のみ）
　⑤ 朱肉印
　注 通知カードと住民基本台帳カードは、当日窓口で回収します。
　　 マイナンバーカードを受け取るまでの間、必要とされる方はご注意ください。

①

②

「平日は仕事」、
「インターネットは

苦手」という方は、
この機会にぜひ!

実施日時12月15日㈰ 9時～12時 ※要予約、先着30人

　・予約は、12月13日㈮までの平日8時30分～
　　17時15分に町民課で受け付けます
　・申請に必要な顔写真を無料で撮影します
　・申請できるのは本人のみです

予約・問合先　町民課 ☎288-2124

有料広告欄
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「働き方改革」 無料相談会
あなたの会社にも「改革」を 催し

　働き方改革関連法の順次改正をふ
まえ、働き方改革を含めた労務管理
について、専門家である社会保険労
務士が相談に応じます。
相談事例
　・年次有給休暇の取得義務化
　・同一労働同一賃金への取り組み
　・人手不足対策や助成金
　・労働時間の上限規制　など
日時　　12月20日㈮ 14時～16時

※事前予約優先、当日参加可

場所　　役場消費生活相談室
申込・問合先　
　石川働き方改革推進支援センター

☎0120-319-339

ピヨピヨキッズテニス
親子で参加！ 催し

親子で楽しめるボール遊びやテニ
ス体験など、年齢にあわせたメニュ
ーを用意しています。
日時　　12月22日㈰、1月19日㈰、
　　　　2月2日㈰、3月22日㈰
　　　　各日16時50分集合
　　　　※1回のみの参加も可

場所　　運動公園体育館
対象　　2～6歳児と保護者
参加費　1回500円
持ち物　室内運動靴
受付　　各開催日の5日前まで
申込・問合先
　津幡町ジュニアテニス　
　☎090-4320-2494(斉藤)
✉ttk.mail@gmail.com

あたらしい森林浴への期待
森と共に未来をつくる 催し

　新しい形の森林浴を提唱し、著書
で町森林セラピー基地の魅力を紹介
している講師からお話を伺い、講演
終了後に森林散歩を楽しみます。
日時　　12月22日㈰ 9時30分～
場所　　石川県森林公園
　　　　インフォメーションセンター
講師　　(一社) 森と未来　
　　　　代表 小野なぎさ さん
定員　　100人
※事前申込者優先。申込時に森林散歩の希望の

有無をお伝えください

申込・問合先　
森林セラピー推進協議会
☎288-2129（交流経済課内）

人権アニメ上映会
やさしい心を育もう 催し

　人権に関する短編アニメを鑑賞
し、思いやりの心を身につけましょ
う。

幼児・小学生向けの作品ですの
で、ご家族そろってご覧ください。
日時　　12月26日㈭ 10時30分～
場所　　シグナス視聴覚ホール
問合先　生涯教育課 ☎288-2125

新春お楽しみ会
児童センター 催し

倶利伽羅地区の方から地元のお話
を聞いたり、藩政時代から伝わるお
正月遊び「旗源平」で遊びます。
日時　　1月7日㈫ 10時～
場所　　児童センター
対象　　小学生
定員　　30人程度
受付　　12月14日㈯～
　　　　※保護者電話申込可

申込・問合先
　児童センター ☎288-3019

津幡俳壇 新年俳句会
新年のよろこびを詠む 催し

日時　　1月13日㈷ 10時～
場所　　中条公民館
参加費　1,000円 ※昼食代込み

兼題を募集します
　兼題 ・雑煮（ぞうに）
　 ・雪吊り（ゆきつり）　
　投句料　3句1組 1,000円

※何組でも可

　締切　　12月16日㈪まで必着

申込・投句先
　〒929-0345 太田い91
　津幡俳壇 加藤 定雄 ☎288-3262

有料広告欄
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英語スピーチコンテスト
世界に羽ばたけ！ 催し

日時　　1月25日㈯ 9時15分～
場所　　シグナス多目的室
対象　　町内在住の小学5年生～

中学3年生
小学生部門
　5年生の部 ALTとの会話
　6年生の部 ペアによる自由会話
中学生部門
　1・2年生の部 ペアによる自由会話
プレゼンスピーチ部門
　小学5年生～中学3年生
　　　　　　　自作英文スピーチ
受付　　12月18日㈬まで
申込・問合先　学校教育課
　　　　　　　☎288-6700

  石川県森林公園 情報
津幡町のセントラルパーク

親子みそづくり体験
日時　1月12日㈰ 9時～
場所　インフォメーションセンター
対象　5歳以上親子
定員　10組 / 参加費　1,200円
受付　12月8日㈰～22日㈰

親子そば打ち体験
日時　1月26日㈰ 10時～
場所　インフォメーションセンター
対象　5歳以上親子
定員　15組 / 参加費　600円
受付　12月22日㈰～1月12日㈰

申込・問合先　石川県森林公園
　☎288-6449 FAX 288-6479
　✉wakuwaku@elf.ocn.ne.jp

   エコみらい体験教室
気分は工芸作家！？

ガラス彫刻（サンドブラスト体験）
日時　　12月14日㈯、1月18日㈯
参加費　500円

鏡もち作り（ガラス細工体験）
日時　　12月15日㈰
参加費　2,000円

ガラスビーズ作り
日時　　12月21日㈯、1月25日㈯
参加費　1,000円

ガラスモザイクアート
日時　　1月11日㈯
参加費　500円

吹きガラス（中級）
日時　　1月19日㈰
参加費　2,000円

申込・問合先　エコみらい河北　
☎288-4545 

※2～30日前に要予約、小学生以下は保護者同伴

     倶利伽羅塾 情報
道の駅 くりから源平の郷

絵手紙 山ぼうしの会
日時　　12月23日㈪ 13時30分～

　持ち物　ハガキ・道具・手本
陶芸教室（随時入会可）

日時　　水・土曜日 9時30分～
参加費　11,000円(10回)

※別に道具代2,500円

申込・問合先　倶利伽羅塾
☎288-8668

    ウェルピア倉見 情報
お肌ツルツル すてきな温泉

笠野カラオケ友の会
「カラオケのど自慢」
　日時　　12月9日㈪・19日㈭、
　　　　　1月6日㈪・7日㈫ 
　　　　　12時～
たのしい書道教室
　日時　　12月12日㈭・13日㈮
　　　　　10時30分～
　参加費　300円(道具不要)
御供田幸子 花幸会
歌と踊りと笑いのショー
　日時　　12月16日㈪ 
　　　　　12時30分～
桜吹雪歌謡ショー（カラオケ）
　日時　　12月17日㈫・23日㈪

　　　　12時～
ゆざや市
　日時　　12月20日㈮
　　　　　9時30分～12時30分
東氏のわくわくレクリエーション
　日時　　12月20日㈮ 
　　　　　12時30分～
認知症出張相談（キャラバンメイト）
　日時　　1月7日㈫ 10時～

ゆず湯のお知らせ

　日時　12月16日㈪・17日㈫

問合先　ウェルピア倉見 ☎288-2100
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津幡町テニス協会 成績
津幡町体育協会 活動

つばたジュニアオープン2019
　U14男子シングルス　
 優勝 中山 智裕
 3位 清水端海音
　U16男子シングルス　
 優勝 渡辺 翔太
　U16女子シングルス　
 優勝 前田 星佳
福井県オープンジュニアテニストー
ナメント秋季大会
　11歳以下女子シングルス
 3位 濱崎ちはる
魚津市2019チャレンジjrオープン
テニス大会
　小学生女子の部　
 2位 濱崎ちはる

津幡町Jr.バレーボール 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

木本会長杯第7回石川県小学生バレ
ーボール大会
　女子チャンピオンの部　優勝

第36回かが＆のと小学生バレーボ
ール交歓会七尾大会
　優勝

　11月号紙面について大会結果に誤りがあり

ました。深くお詫びし、訂正いたします。

誤) 第38回全日本バレーボール小学生大会石

川県大会　2位

正) 木本会長杯第7回石川県小学生バレーボー

ル大会　女子チャンピオンの部　優勝

(上記大会結果)

プラクティスJr. 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

第18回飛騨高山広元杯卓球大会

　小学生男子シングルス
 優勝 東　 新太
　小学生女子シングルス
 優勝 小山 蘭琉　
　中学生男子シングルス　
 3位 西川 恭平
　中学生女子シングルス　
 2位 小山 碧依
 3位 鈴木 あかり
  上野 瑞歩
　女子ダブルス　

 優勝 鈴木あかり、小山 蘭琉
 2位 小山 碧依、上野 瑞歩
　第15回能美オープン卓球大会

　女子団体　2位
　（小山 碧依、鈴木あかり、
  池島 　舞、小山 蘭琉）
　女子ダブルス　

 優勝 小山 碧依、鈴木あかり
 2位 池島 　舞、小山 蘭琉

中条ブルーインパルス 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

松井秀喜旗争奪第15回学童野球大
会

優勝

第12回石川県新人学童野球選手権
大会兼協同組合金沢問屋センター旗
争奪大会
　優勝

中条サッカーＳ少年団 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

仲良しフェスティバル2019
U-7の部　3位

U-9の部　優勝

第4回田鶴浜ライオンズカップ
争奪 U-10サッカー交流会
　2位
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井上ワイルドキャッツJr. 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

河北郡市ミニバスケットボール
秋季交歓大会　

優勝

津幡町少年相撲教室 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

第26回石川県相撲選手権大会

　団体戦　3位 先鋒 安井 礼也
 中堅 安田 篤史
 大将 野口 明輝

　個人戦
　1年生の部 優勝 髙宮 　泰
　2年生の部 3位 佐々木琉翔
　高学年の部 優勝 野口 明輝

第32回全日本小学生相撲優勝大会
第22回北信越ブロック大会
　4年生以下の部 3位 安井 礼也
　6年生の部 優勝 野口 明輝

※上記2人は12月1日の全日本小学生相撲

優勝大会へ出場

第10回まいど大阪相撲大会
　1年生の部 3位 髙宮 　泰
　4年生の部 3位 安井 礼也

津幡町Jバドミントン 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

第11回能登ジュニアバドミントン
大会

ファイターカップ
小学5・6年男子の部

2位 磯賀　 彪
　小学4年男子の部

優勝 平野　 凌
ルーキーカップ

2位 大橋 柚月
チャレンジャーカップ

敢闘賞の部
優勝 山本 啓太

町青少年健全育成標語 入賞者
がんばりました 活動

最優秀賞
あいさつで 笑顔広がる 通学路

森下 美璃（条南小6年）
優秀賞

宮根こころ（太白台小6年）
村井 佳祐（中条小5年）
橋本 和奏（条南小5年）
廣瀬 七海（笠野小5年）

津幡町少年柔道教室 成績
ジュニアスポーツクラブ 活動

第10回スポーツひのまるキッズ
北信越小学生柔道大会

5年生男子軽量級
3位 角谷 純汰

第44回石川県少年少女柔道大会
個人　小学生男子軽量級

 優勝 樋口 和義
 2位 長井 天聖

石川県都市緑化功労者表彰
都市公園の保全・美化に貢献 活動

ポプラロード笑

有料広告欄
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入賞・入選おめでとう
がんばりました 活動

第31回 志賀町を描く美術展
　特選　　高山 静子(上大田)
改組 新 第6回国展
　洋画の部
　入選　　福居 路子(東荒屋)

津幡町子ども会作品展 入賞者
第48回 活動

書写の部

　1年生
　　特選　東原 　唯（英　田）
　　金賞　作田 結依（太白台）
　　銀賞　久保石千夏（条　南）
　　　　　榊 慶一郎（刈　安）
　2年生
　　特選　末村 寿衣（津　幡）
　　金賞　中本 　凜（条　南）
　　銀賞　櫻井 美花（中　条）
　　　　　藏本 絢早（太白台）
　3年生
　　特選　西花 珠李（太白台）
　　金賞　田川 涼茉（中　条）
　　銀賞　中川 彪梧（英　田）
　　　　　尾坂 七虹（刈　安）
　4年生
　　特選　藤本 茉優（英　田）
　　金賞　石野 未彩（萩野台）
　　銀賞　山本 那津（条　南）
　　　　　加藤 真織（井　上）

　5年生
　　特選　室塚　 陸（太白台）
　　金賞　武田 莉南（中　条）
　　銀賞　本山 夏寧（中　条）
　　　　　福島 梨央（英　田）
　6年生
　　特選　髙柳 実怜（津　幡）
　　金賞　板谷さくら（津　幡）
　　銀賞　加茂川楓奈（井　上）
　　　　　坪坂 更紗（井　上）

防火ポスター 入賞
子ども消防クラブ 活動

最優秀賞　山川 元希（加　茂 1年）

(令和2年防火ポスター)
優秀賞　　川辺真太郎（舟　橋 5年）
　　　　　林　 賢誠（加　茂 4年）
　　　　　山崎 大輔（加賀爪 3年）
入賞　　　中村 祥吾（舟　橋 6年）
　　　　　高山 光希（加　茂 5年）
　　　　　松本 蒼司（倉　見 3年）
　　　　　杉本 柚芭（舟　橋 3年）
　　　　　中川 彪梧（加　茂 3年）
　　　　　廣瀬 美里（清　水 2年）
　　　　　藏本 絢早（加賀爪 2年）
 ※カッコ内は子ども消防クラブ名

有料広告欄

　5年生
　　特選　伊豆 碧海（津　幡）
　　金賞　富田 総司（条　南）
　　銀賞　大場 彩羽（津　幡）
　　　　　高岡 琉成（英　田）
　6年生
　　特選　稲葉 蒼大（笠　野）
　　金賞　熊野かなみ（条　南）
　　銀賞　古市 凪沙（条　南）
　　　　　西尾 優亜（太白台）
図画の部

　1年生
　　特選　冨田 　蘭（井　上）
　　金賞　山田 夏鈴（萩野台）
　　銀賞　福田 佳樹（中　条）
　　　　　岡島 光紀（萩野台）
　2年生
　　特選　柴田 汐音（条　南）
　　金賞　中尾そよか（中　条）
　　銀賞　西島 七海（条　南）
　　　　　眞田 ナツ（太白台）
　3年生
　　特選　神保 志依（太白台）
　　金賞　山本 陽葵（英　田）
　　銀賞　櫻井 優羽（井　上）
　　　　　山﨑 楢斗（萩野台）
　4年生
　　特選　岡島 小花（中　条）
　　金賞　谷本みゆう（英　田）
　　銀賞　中山 温樹（中　条）
　　　　　橋本 佳奈（津　幡）
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町文化展覧会 入賞・入選者
おめでとうございます 活動

菊花の部
　トップ賞 生駒 貢一 (津　幡)
　総合一位 生駒 貢一 (津　幡)
　総合二位 岡田 清秀 (八ノ谷)
　総合三位 大久村 勉 (倉　見)
　競技厚物 辻田 正寿 (領　家)
　競技管物 生駒 貢一 (津　幡)
　一般厚物(甲) 生駒 貢一 (津　幡)
　一般厚物(乙) 大久村 勉 (倉　見)
　一般管物 小鹿山 進 (能　瀬)
　三本立厚物 岡田 清秀 (八ノ谷)
　三本立管物 木下 忠士 (北中条)
　切花一本 生駒 貢一 (津　幡)
　懸崖 田嶋 士郎 (清　水)
　花壇 木下 忠士 (北中条)
　だるま 小鹿山 進 (能　瀬)
　福助 生駒 貢一 (津　幡)
　盆栽 岡田 清秀 (八ノ谷)
書道の部
　トップ賞 林　 浜子 (川　尻)
　金賞 吉田由希子 (かほく市)
 奈田 信子 (　庄　)
　銀賞 専能アイ子 (能　瀬)
 脇田 澄子 (横　浜)
 毎田 和美 (宝達志水町)
　銅賞 堀 久美子 (津　幡)
 中農恵美子 （　庄　)
俳句の部
　トップ賞 藤江 光信 (清　水)
　金賞 長井 惇夫 (津　幡)
　銀賞 藤井 雅雄 (中能登町)
　銅賞 本田 一豊 (太　田)
 西谷 文男 (かほく市)

絵画の部
　トップ賞 東　 邦子 (清　水)
　金賞 金井 吉雄 (緑が丘)
　銀賞 末友 洋子 (金沢市)
 逢阪 美好 (津　幡)
　銅賞 飯田 弘毅 (　庄　）
 家田百合子 (横　浜)
 木村 博美 (　庄　)
 宮森 彰一 (川　尻)
写真の部
　トップ賞 由雄 隆一 (加賀爪)
　金賞 宮﨑 和夫 (　庄　)
　銀賞 細川 　正 (清　水）
　銅賞 坂井 　宏 (加賀爪)
盆栽の部
　トップ賞 本田　 明 (太　田)
川柳の部
　トップ賞 藤沢 充子 (瓜　生)
　入選 中農恵美子 (　庄　)
 谷尾 心山 (興　津)
 中川 時司 (能　瀬)

版画の部
　金賞 中嶋 博子 (井上の荘)
　銀賞 大原 昌代 (能　瀬)
　銅賞 干場 久男 (金沢市)
陶芸の部
　グランプリ賞 山元 暢子 (南中条)
　金賞 森川 啓子 (加賀爪)
　銀賞 岩脇 一枝 (北中条)
　銅賞 藤井 民子 (潟　端)
 久田 明子 (金沢市)
水墨画の部
　トップ賞 江尻 哲幸 (　庄　)
山草の部
　金賞 生田由喜子 (内灘町)
　入賞 生田百合子 (内灘町)
 梅田 澄枝 (内灘町)
 東 美代子 (明　神)
一般の部
　優秀賞 松田和佳子（南中条）
 パッチワーク（手芸）

有料広告欄

永年勤続農業委員等表彰
津幡町農業委員会 活動

石川県農業会議会長表彰

小坂 榮治
（倉　見）

石川県知事感謝状・
石川県農業会議会長表彰

矢田 富郎
（　庄　）
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ＡＹＴ（朝に野菜を食べよう）推進レシピ
あったか実り汁 【2人分】

エネルギー 77kcal たんぱく質 3.2g
脂質 2.2g 食塩相当量 1.4g
食物繊維 2.3g

1人分栄養価

【作り方】
① さつまいも、大根、人参は皮をむき、いちょう切りにする。
② 白菜とうす揚げは短冊切り、しいたけは薄切りに、ねぎは輪切りにする。
③ 鍋にだし汁と食材を入れやわらかくなったら、みそとおろししょうがを入れて

できあがり。

泉　清昭さん（清　水）からのご紹介!

酒井 知克さん（津　幡）
わんわん音頭

126

　ワンワンワン　ワワンのワン　さあ、みんなで唄おう！みんなで踊ろう！

　待望の“わんわん音頭”ができました！
　伝説の守り犬　命を救った守り犬　津幡のみんなを見守るよ。
　津幡の新名物“わんわん音頭”を全国に発信して賑わいを創出しましょう。
　各種イベントで“わんわん音頭”で命を救った守り犬　
　お不動さんのように温かく津幡のみんなを見守るよ。

　ワンワンワンのワワンのワン
　　ワンワンワンのワワンのワン

　根菜類に含まれるビタミンEは血行をよくし、体を温める作
用があります。さつまいもにはビタミンCも含まれるため、風
邪予防にも効果的です。おろししょうがを加えることでより体
が温まりますよ。寒い朝のAYT（朝に野菜を食べよう）の１品
におすすめです。ぜひお試しください。

町管理栄養士の
一口メモ

【材料 2人分】
さつまいも ･････････････40g
白菜 ･･･････････････････50g
大根 ･･･････････････････30g
人参 ･･･････････････････10g
しいたけ ･･･････････････ 2枚
ねぎ ･･･････････････････10g
うす揚げ ･････････････1/4枚
みそ ･･･････････････ 大さじ1
だし汁 ･･････････････ 300ml
おろししょうが ･････ 小さじ1

わんわんわんのワワンのワン

273
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今月の行事
行　事 日　時

詩をたのしむ 12月12日㈭ 13時30分
えほんのじかん 12月18日㈬ 11時
ヨシミと英語で話そうfor kids! 12月18日㈬ 16時30分
古典をたのしむ 12月19日㈭ 13時30分
町史をよむ 12月21日㈯ 10時30分

開館時間	 火曜日～金曜日　　10時～19時
 土・日・祝日　　　10時～18時

日 月 火 水 木 金 土
6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 1/1 2 3 4

今月のカレンダー は休館日

展　示
クリスマスの本
　　クリスマスにちなんだ
　絵本や物語、クリスマス
　気分を盛り上げる料理の
　レシピ本や手芸本などを
　幅広く展示します。

絵本コーナー
　　12月のテーマは「冬、冬支度、マフラー、コート、
　手袋、冬眠、雪」

新年お楽しみかるた会
　みんなで手作りした“としょかんかるた”の紹介やかる
た大会、楽しいおはなしもあります。
　日時　　1月11日㈯ 10時30分～
　場所　　ちいさなへや
　対象　　年長児～小学生
　定員　　先着15人
　受付　　12月11日㈬～
　申込先　町立図書館
　　　　　※電話申込可

のまひょうしぎフェスタin津幡
　　紙芝居の演じ方を楽しく学ぶ
　“のまひょうしぎ”参加者による
　年に1度の紙芝居上演です。
　日時　12月21日㈯ 14時～
　場所　ちいさなへや
　※紙芝居を演じてみたい方は、図書館までお問い合わせください。

年末特別貸出（12月14日～27日）
　いつもの2倍、20冊まで貸し出しできます。

年末恒例「いいものグッズ」プレゼント
　今年最後の開館日、12月27日㈮に本を借りられた方に、
　雑誌の付録などをプレゼントします。

2020年“手づくりとしょかんかるた”を作ろう!
　　本や図書館をテーマにした、絵札と読み札を作ります。
　あなたもかるた作りに参加してみませんか?
　日時　12月7日㈯・8日㈰ 10時～
　場所　図書館カウンター横

冬のおはなし会 ～ひとあしおさきにクリスマス～
　絵本や手あそび、歌などで
クリスマス気分をお届けします。

　日時　12月14日㈯ 14時～
　場所　ちいさなへや
　お話　町立図書館絵本クラブ

今月のイベント

最優秀賞 「トキの生き方にトキメキ！」 鍋島 和隼（中条小６年）
優秀賞 「メロンのひみつ」 廣瀬 美里（津幡小２年）
 「こんなにあった!?みそのひみつ」 西村 優杏（条南小４年）
 「新品種 ひゃくまん穀を調べてみよう!!」 金森 由依（英田小６年）
 「とうもろこしのひみつ！～みがぎっしりのとうもろこしは、どうやったらできる？～」
  山川 元希（英田小１年）
優良賞 「ホットケーキミックスのひみつ」 神村 　望（津幡小３年）
 「初めてでも上手に描けちゃう♪水彩画のコツ」 武田 羽雛（条南小５年）
 「モンゴルについて」 山本 慶介（条南小４年）
 「自分の家紋さがし」 板坂 七海（井上小６年）
努力賞 武田 和奏、番田 　歩、垣内 毬乃、河原 遼馬、佐竹 彩来、福寿 心優、宮村 真由、
 山口 雄也、古谷 結希、三輪 椛月、齊藤 詞乃、河奥さらら、四辻　 淳、葊瀬 悠成、
 板坂 優香、坂本 英心、細川 蓮生

第 5 回図書館を使った調べる学習コンクール 入賞者
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Dungeons & Dragons
　「あなたは仲間と盗まれた王冠の手掛かりを町の広場で探
ることにしました。広場の中心には大きな噴水があり、その周り
には色とりどりの魚が並べられているハーフリング ※の魚屋、精
密な金細工が施された刀が飾ってあるドワーフ※の鍛冶屋、サ
ラサラと風になびくローブが目を引くティーフリング ※の呉服屋
などさまざまです。さて、どうしますか？」
※ダンジョンズ＆ドラゴンズに登場する架空の種族名

　『ダンジョンズ＆ドラゴンズ』（Dungeons and Dragons、通
称D&D）はアメリカでできた、ファンタジーロールプレイング
ゲームです。「ロールプレイングゲーム」と聞くと、テレビゲーム
を想像する人が多いと思いますが、D&Dが作られたのはテレ
ビゲーム機が流通する前の1974年。ファンタジー小説が好き
な２人の友達が、自分たちもファンタジーの世界に入りたいと
いう思いから、個々の想像力を働かせ、会話しながら１つのス
トーリーを作り上げていくゲームを考えました。
　ゲームの流れはストーリーの骨組みを考える『ダンジョンマ
スター』（通称DM）が、ストーリーの中にいるキャラクターにな
りきる『プレイヤー』に「今、あなたたちはこういう場面にいます。
どう行動しますか？」と聞きます。プレイヤーは自分で作った

キャラクターの種族（エルフ、ドワーフ、ノームなど）と種別（魔
法使い、盗賊、戦士など）の設定に沿って、そのキャラクター
の行動を決めていきます。
　ゲームの流れの例として、冒頭のシナリオを使いましょう。

DMからシナリオを聞いたプレイヤー(P１。ドワーフの戦士)は
P１ 「ドワーフの鍛冶師か…同族の情報は信頼できる。まずは
　　鍛冶屋に行き、私の斧の手入れができるか聞いてみる」
DM 「あなたは鍛冶屋に向かい、中にいる鍛冶師に声を掛け
　　ました。しかし、彼はこっちを向かず、ひたすら鉄を打って
　　います」
P１ 「区切りがいいところまで待つ。そしてまた話しかける」
DM 「わかりました。ではP2…」

　こういう感じで、DMとプレイヤー
は会話しながら次の行動を決め、ス
トーリーを作っていきます。想像力
と会話力を育てるにはうってつけの
ゲームです！さて、あなたが上のシナ
リオの場面にいたら、どうしますか？

開放日・時間
 14:00-16:30  10:00-12:00

  まちなか
科学館

パピィ1商店街内 ☎288-7146

問合先　教育総務課 ☎288-8508

開館日で、イベントや科学教室以外の時間は、館内を自由に利用できます。
自動車でお越しの方は、津幡ふるさと歴史館の駐車場をご利用ください。
町営バスを利用される方は、「パピィ・1通り」下車すぐです。

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat

6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 1/1 2 3 4

開館カレンダー12月-1月
親子ふれあい科学教室

親子でプログラミングをしよう

科学実験・工作 ※予約不要。数に限りがあります

12月15日㈰ 10時～　スーパーボール・スライム・バウンドボール など
12月21日㈯ 10時～　ストローヒコーキ・凧・ブーメラン など

必要なものは紙、鉛筆、サイ
コロ、そして想像力のみ!

　日時　　1月25日㈯ 9時～
　対象　　町内在住の小学4～6年生と保護者
　　　　　※児童のみの参加不可
　定員　　12組24人程度
　受付　　12月20日㈮まで
　　　　　※申込用紙は各小学校、ホームページで配布

小さなコンピュータ「IchigoJam」を使って
プログラミングを体験します。

氏名 ヨシミ・ナカムラ
 中村 佳美
誕生日 1989年4月17日
出身 アメリカ イリノイ州
趣味 映画鑑賞
 絵を描くこと
E-mail kokusai@town.tsubata.lg.jp

梅林
バイリンガール佳美
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番 組 12月16日～

つばたホットライン ・科学のまち・つばた「科学の祭典」

おじゃましまぁす
「津幡地区②」

顕著な活動をされている方や魅力あるスポットを訪ね歩く番組。
今回は「津幡地区②」をご紹介します。

つばたdeサイエンス 身近にある材料を使って、作って・遊んで・学ぶ科学番組。
今回はシーズン1の「静電気」をお送りします。

	Net3ワンゲル部
（富山県）

自然の美しさや登山の魅力を紹介する番組。山頂からの絶景をお楽し
みください。 ※12月31日まで（1日更新）

レッツゴー！まちっぷちゃん
（長野県）

北陸新幹線飯山駅を中心とする長野県と新潟県9市町村で構成する
「信越自然郷」の情報番組です。

茨城をたべよう
（茨城県）

イタリア料理店のシェフが、旬の食材を使ったレシピを紹介する番組。
今回は「蓮根ハンバーグ ほか」です。 ※12月31日まで（1日更新）

神保町昭和歌謡倶楽部
（東京都）

昭和を愛する出演者3人が、東京・神保町にあるレコード店を舞台に、
毎回テーマとなるアーティストについてトークを繰り広げます。

あいラブせんりゅう
（宮城県）

視聴者から川柳を募集し、優秀な句を詠みあげる視聴者参加型番組。
全国から寄せられた川柳を紹介します。

ゴルフへ行こう
（愛媛県）

女子プロゴルファーが、初心者にはわかりやすく、また上級者にはさらな
る上達のポイントを指導する番組。 ※毎月1日・16日更新

レンタル番組

毎週水曜日の3時から30分間、機器メンテナンスのため放送を休止します。
そのほか、都合により番組内容を変更する場合がありますので、ご了承ください。

00分～ 30分～
 6時 ホットライン 町歌体操・政府広報
 7時 昭和歌謡倶楽部 あいラブせんりゅう
 8時 茨城をたべよう おじゃましまぁす
 9時 ホットライン ゴルフへ行こう
10時 ごちそうさん・Net3ワンゲル部
11時 ウラガワ・サイエンス レッツゴー！まちっぷちゃん
12時 ホットライン 北國新聞ニュース
13時 茨城をたべよう あいラブせんりゅう
14時 おじゃましまぁす ゴルフへ行こう
15時 ホットライン
16時 まちスタ330
17時 ウラガワ・サイエンス 昭和歌謡倶楽部
18時 ホットライン 茨城をたべよう
19時 レッツゴー！まちっぷちゃん おじゃましまぁす
20時 ごちそうさん・Net3ワンゲル部
21時 ホットライン 昭和歌謡倶楽部
22時 ウラガワ・サイエンス あいラブせんりゅう
23時 ゴルフへ行こう 北國新聞ニュース
24時 ホットライン レッツゴー！まちっぷちゃん

1時 茨城をたべよう 昭和歌謡倶楽部
2時 あいラブせんりゅう ゴルフへ行こう
3時 ホットライン おじゃましまぁす
4時 ウラガワ・サイエンス レッツゴー！まちっぷちゃん
5時 ごちそうさん・Net3ワンゲル部

土・日・祝日は、「北國新聞ニュース」「まちスタ
330」を休止し、別番組を放送します。
詳細は、電子番組ガイド(EPG)をご覧ください。

問合先　企画財政課 ☎288-2158
12月更新分

11ch
ケーブルテレビにご加入で、テレ
ビリモコンの「11」を押してもチャ
ンネルが変わらない場合は、テレ
ビ本体の設定が必要です。
詳しくはお問い合わせください。

チャンネルつばたでは、火災発生時や警報発令時、防災無線の放送内容も、文字で配信しています。

月曜更新 5時、10時、20時放送

REBORN（再生）
チャンネルつばた 今月のイチオシ

新規加入申込・お問い合わせ
金沢ケーブル

0120-751-114©NHK

　おや？どうして？なるほど！
　サイエンスショーや科学体験教室、
デジタルアートなど、シグナスで開催
される科学を身近に体感するイベン
ト「科学の祭典」の模様をお送りしま
す。
※掲載写真は昨年の様子です。

「科学の祭典」
つばたホットライン

　津幡町内の施設や事業所の裏側に潜入し、みんなの知らない秘密を探る
「津幡町ウラガワ探偵事務所」。
　記念すべき初ミッションは、町の芸術文化の発信拠点、シグナスホール。
照明室や音響室など、シグナスホールの「舞台裏」に突入します。

 新 津幡町ウラガワ探偵事務所
ー ミッション1・シグナスホール編 ー
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河北中央病院 通信
津幡町国民健康保険直営

地域医療 最前線！

②「
Ｈ
b
A
1
c（
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
エ
ー
ワ

　
ン
シ
ー
）」っ
て
何
？

　

赤
血
球
の
中
に
あ
る
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
と
糖

が
結
合
し
た
物
質
で
す
。血
糖
値
が
高
い
状

態
が
長
く
続
く
と
、血
液
中
の
余
分
な
ブ
ド

ウ
糖
が
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
と
結
合
し
や
す
く
な

り
ま
す
。赤
血
球
の
寿
命
は
1
2
0
日（
4

か
月
）で
、こ
の
間
に
赤
血
球
内
の
ヘ
モ
グ

ロ
ビ
ン
と
血
液
中
の
ブ
ド
ウ
糖
が
少
し
ず

つ
結
び
つ
き
ま
す
。血
糖
値
が
高
け
れ
ば

H
b
A
1
c
が
高
く
な
り
ま
す
。（
図
2
参
照
）

　
H
b
A
1
c
の
値
は
赤
血
球
の
平
均
寿
命

か
ら
考
え
て
、過
去
1
～
2
か
月
の
血
糖
値

を
反
映
し
て
い
る
と
推
定
で
き
ま
す
。食
事

や
運
動
の
影
響
を
受
け
に
く
い
た
め
、糖
尿

病
の
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
や
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
指

標
と
し
て
用
い
ら
れ
ま
す
。

　
血
糖
正
常
化
を
目
指
す
際
の
H
b
A
1
c

の
目
標
値
は
6
．0
%
未
満
で
、合
併
症
予

防
の
た
め
の
目
標
値
は
7
．0
%
未
満
で
す
。

「
糖
尿
病
と
検
査
」（
糖
尿
病
シ
リ
ー
ズ
①
）

糖
尿
病
重
症
化
予
防
チ
ー
ム　

臨
床
検
査
技
師　
橋
本　
美
幸

　
糖
尿
病
は
自
覚
症
状
が
な
い
こ
と
が
多
く
、

糖
尿
病
に
な
っ
て
い
て
も
気
付
か
な
い
人
や
、

糖
尿
病
と
言
わ
れ
て
も
治
療
し
な
い
ま
ま
で

い
る
人
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
、治
療
し
な
い
で
い
る
と
少
し
ず

つ
進
行
し
、腎
症
や
網
膜
症
、下
肢
の
し
び

れ
な
ど
多
く
の
合
併
症
を
招
く
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。こ
の
た
め
、病
気
が
ど
の
程
度
進

ん
で
い
る
か
を
定
期
的
に
検
査
し
、合
併
症

を
早
め
に
見
つ
け
ら
れ
る
よ
う
に
し
て
お
く

必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

糖
尿
病
の
診
断
や
治
療
を
し
て
い
く
う

え
で
、基
本
と
な
る
検
査
項
目
の「
血
糖
」と

「
Ｈ
b
A
1
c（
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
エ
ー
ワ
ン

シ
ー
）」に
つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

①「
血
糖
値
」っ
て
何
？

　
血
糖
値
は
血
液
中
に
含
ま
れ
る
ブ
ド
ウ
糖

の
量
を
表
し
て
い
ま
す
。食
事
で
摂
取
さ
れ

た
糖
質
は
ブ
ド
ウ
糖
に
な
っ
て
小
腸
か
ら
吸

収
さ
れ
、全
身
に
運
ば
れ
ま
す
。ブ
ド
ウ
糖

は
日
常
の
身
体
活
動
の
大
切
な
エ
ネ
ル
ギ
ー

源
で
、特
に
脳
に
と
っ
て
は
唯
一
の
エ
ネ
ル

ギ
ー
源
で
す
。血
糖
値
は
食
後
に
増
え
、運

動
後
に
は
下
が
り
ま
す
。健
康
な
人
の
空
腹

時
の
血
糖
値
は
1
0
0
m
g
/
d
L 

以
下

で
、食
後
で
も
1
4
0
m
g
/
d
L
を
超
え

る
こ
と
は
あ
ま
り
あ
り
ま
せ
ん
。（
図
1
参

照
）検
査
デ
ー
タ
と
し
て
得
ら
れ
る
血
糖
値

は
採
血
時
の
状
態
を
表
し
て
い
ま
す
。

俳
句「
小
春
」

・
小
春
日
や
昔
名
残
の
宿
場
町 

太

田 

加
藤
　
定
雄

・
干
さ
れ
あ
り
産
着
小
春
の
陽
の
匂
ひ 

太

田 

前
山
優
美
子

・
小
春
日
や
善
男
善
女
の
寺
巡
り	

津

幡	

長
井
　
君
代

・
病
癒
え
て
小
春
ま
ぶ
し
み
化
粧
ひ
を
り	

太

田	

本
田　
一
豊

・
小
春
日
や
壁
に
ぴ
た
り
と
赤
と
ん
ぼ 

牛

首 

永
多　
澄
枝

川
柳「
里
」

・
里
の
秋
歌
え
ば
い
つ
も
母
が
い
る 

庄

 

木
村　
博
美

・
里
帰
り
祭
囃
子
に
胸
お
ど
る 

川

尻 

吉
田　
順
子

・
古
里
の
棚
田
が
母
を
離
さ
な
い	

川

尻	

洞
庭　
　
泰

・
子
を
連
れ
て
お
里
帰
り
の
親
孝
行 

太

田 

加
藤
　
定
雄

・
過
疎
の
里
人
恋
う
猫
が
つ
い
て
来
る 

加
賀
爪 

髙　
悠
紀
子

短
歌・

大
菊
を
長
く
つ
く
り
し
わ
が
夫
卒
寿
の
今
年
手
間
か
か
る
ら
し

 

横

浜　
大
田　
孝
子

・
葛
の
花
匂
ふ
山
路
を
配
達
に
夫
と
行
き
し
も
は
る
か
と
な
り
ぬ

 

津

幡 

小
泉　
　
緑

・
涼
風
の
こ
こ
ろ
よ
け
れ
ど
一
抹
の
寂
し
さ
の
あ
り
秋
の
夕
暮
れ

 

舟

橋 

塚
本　
長
壽

 

投
句
先

俳
句
と
川
柳

　
　
〒
9
2
9

－

0
3
9
3

　
　
津
幡
町
字
加
賀
爪
ニ
3
番
地

　
　
企
画
財
政
課
広
報
統
計
係

短
歌

　
　
〒
9
2
9

－

0
3
2
6

　
　
津
幡
町
字
清
水
リ
123
番
地
3

　
　
津
幡
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

1
月
の
課
題

　
　
俳
句
「
湯
豆
腐
」

　
　
川
柳
「
夢
」

締
切
日　
12
月
12
日
㈭
必
着

選
者

　
　
俳
句　
藤
江　
紫
虹
氏

　
　
川
柳　
石
本
よ
し
一
氏

　
　
短
歌　
秋
葉　
四
郎
氏

(図1)血糖値の日内変動

(図2)血糖値とHbA1cの関係

血糖値
mg/dL

140

110

朝食 昼食 夕食

糖尿病患者

健康な人

赤血球

血糖が正常な方 血糖が高い方

血糖値が高くなるとHbA1cが増加
血糖

ヘモグロビン
(中心の円)

HbA1c
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受付　　1月6日㈪まで
応募先 929-0393　加賀爪ニ3　津幡町役場企画財政課
 FAX 288-6358
　　　　

① 2021年からは健康保険証としての利用も予定。「●●●●●●カード」
② 今回で12代目となる津幡町の観光親善大使です。「ミスつばた●●●」
③ 練習を重ねた町民の方が落語を披露します。「つばた●●」
④ 町内施設の「舞台裏」を番組で紹介します。「津幡町●●●●探偵事務所」
⑤ 固定資産税の課税基準日。建物の解体時はご連絡ください。「1月●日」

キャッチボール(あとがき）

　答えは広報紙の中に必ず
出ています。住所・氏名・
答え・感想を書いて、ハガ
キか電子メール・FAXで
送ってください。
　全問正解者から抽選で
3人に1,000円分のドレミ
ファお買物券を進呈します。

　
2
0
1
9
年
も
、残
す
と
こ
ろ
１
か
月
足
ら
ず
と
な
っ
た
。今
年
は
、平
成
か
ら
令
和
へ
と
、歴
史
を
刻
む
年
だ
っ
た
。天

皇
陛
下
の
ご
退
位
と
皇
太
子
殿
下
の
ご
即
位
が
同
時
に
行
わ
れ
た
こ
と
は
２
０
０
年
ぶ
り
と
の
こ
と
で
、様
々
な
皇
位
継

承
式
典
が
行
わ
れ
る
中
、即
位
礼
正
殿
の
儀
が
行
わ
れ
る
日
、テ
レ
ビ
の
ラ
イ
ブ
中
継
を
食
い
入
る
よ
う
に
見
つ
め
た
。美

し
く
厳
か
で
雅
な
、か
つ
凛
と
し
た
そ
の
一
連
の
所
作
に
息
を
呑
ん
だ
。か
く
も
尊
き
儀
式
と
脈
々
と
継
承
さ
れ
今
も
息
づ

く
格
式
高
い
伝
統
文
化
、そ
し
て
皇
室
の
和
や
か
な
国
際
交
流
を
目
に
で
き
る
令
和
の
時
代
を
嬉
し
く
思
っ
た
。　

　
同
じ
頃
、ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
の
熱
戦
が
日
本
各
地
で
繰
り
広
げ
ら
れ
て
い
た
。ラ
グ
ビ
ー
の
面
白
さ
に
加
え
、

世
界
の
名
だ
た
る
強
豪
国
チ
ー
ム
を
相
手
に
、阻
ま
れ
倒
さ
れ
て
も
ひ
る
ま
ず
、ひ
た
む
き
に
前
へ
前
へ
と
突
き
進
み
次
々

と
ト
ラ
イ
を
決
め
る
日
本
チ
ー
ム
の
勢
い
は
、あ
っ
と
い
う
間
に
に
わ
か
フ
ァ
ン
を
巻
き
込
み
日
本
中
を
夢
中
に
さ
せ
た
。

桜
ジ
ャ
ー
ジ
を
身
に
つ
け
円
陣
を
組
み
ワ
ン
チ
ー
ム
で
闘
う
選
手
達
は
、生
ま
れ
た
国
や
肌
の
色
、言
語
、文
化
は
異
な
っ

て
は
い
た
が
、語
ら
れ
る
思
い
や
プ
レ
ー
に「
和
」を
感
じ
た
。

　
10
月
に
は
消
費
税
が
増
税
さ
れ
た
。や
や
こ
し
い
軽
減
税
率
も
さ
る
こ
と
な
が
ら
、電
子
マ
ネ
ー
ポ
イ
ン
ト
還
元
制
度

に
も
翻
弄
さ
れ
た
。東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
な
ど
の
国
際
イ
ベ
ン
ト
を
控
え
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
対
応
の
ひ
と
つ
と
し
て
、世
界
か

ら
遅
れ
を
と
っ
て
い
る
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
化
の
推
進
策
と
言
わ
れ
る
。以
前
、旅
先
で
市
バ
ス
に
乗
っ
た
際
、乗
客
の
料
金

支
払
い
は
一
様
に
電
子
マ
ネ
ー
決
済
で
あ
り
、現
金
支
払
い
は
皆
無
だ
っ
た
。も
た
つ
き
が
ち
な
バ
ス
利
用
が
ス
ム
ー
ズ
で
、

幾
分
料
金
が
安
か
っ
た
記
憶
が
あ
る
。各
国
で
異
な
る
通
貨
を
介
さ
な
い
決
済
は
、グ
ロ
ー
バ
ル
な
時
代
に
必
要
な
イ
ン
フ

ラ
の
一
つ
と
な
っ
た
。

　
２
０
２
０
年
春
に
は
５
Ｇ（
第
５
世
代
移
動
通
信
シ
ス
テ
ム
）が
始
ま
る
と
い
う
。モ
バ
イ
ル
を
介
し
て
自
動
運
転
や
遠

隔
医
療
な
ど
様
々
な
分
野
で
の
Ｉ
ｏ
Ｔ（
モ
ノ
が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
よ
う
に
つ
な
が
る
）が
実
現
し
、常
識
が
一
変
す
る

と
予
想
さ
れ
て
い
る
。令
和
の
時
代
に
展
開
さ
れ
る
新
し
い
暮
ら
し
と
、よ
り
ボ
ー
ダ
ー
レ
ス
に
な
る
世
界
と
、歴
史
と
伝

統
文
化
と
和
の
心
が
あ
る
日
本
が
、ど
ん
な
化
学
反
応
を
起
こ
す
だ
ろ
う
か
。令
和
は
賑
や
か
な
時
代
に
な
り
そ
う
だ
。

188

　
平
成
か
ら
令
和
へ 

時
代
は
進
む

11月号の解答 ①アプリ　②福祉　③感謝　④笠　⑤ネット
10月号の当選者  猪村 倫明 様（横　浜）、 中川 貴大 様（能　瀬）、中村 金子 様（　庄　）　応募総数36通

2019年もあとわずか。今年は改元や消費増税などありましたが、みなさんは
どんな1年でしたか？個人的にはキャッシュレス化が進み、財布の出番が大幅
に減った年でした。町の10大ニュースは来月号でお知らせしますので、どん
なニュースがランクインするか、想像しながら発刊をお待ちください。（中嶋)

山田 智美 (やまだ　ともみ)

　津幡町横浜在住。東京女子体
育大学卒業。現在は津幡町シル
バー人材センターに勤務。
　正しいウエイトトレーニングや
サーキットトレーニングの方法など
を指導する「トレーニング指導
士」の資格を持つ。
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申込・問合先　企画財政課 ☎288-2158

あなたの「し･あ･わ･せ」お手伝い

　ボランティアで活動する7人の「結婚推進員」が、あな
たの結婚に関する相談や出会いの機会のお世話など、結婚
への支援を行います。
　登録は無料で、本制度を通じてご成婚された方もいらっ
しゃいます。まずはお問い合わせください。

結婚相談 
登録受付中

津幡町空き家バンク
申込・問合先　企画財政課 ☎288-2158

まだ使えるその空き家、ご登録ください 　空き家を貸したい、売りたいと考える所有者に物件を
ご登録いただき、ホームページを通じて移住希望者に情
報を提供しています。
　登録のための調査費用は町で負担しますので、お気軽
にご相談ください。

10月
受付分

折
戸　

美み

織お
り

雅

俊

奈

摘
）
北
中
条

山
岸　

朝あ
さ

陽ひ

昌

樹

あ
す
み
）

庄

喜
澤　

希の

あ空
将

吾
薫

）
太

田

杉
田　

隼は
や

飛と

多
翔
史

雅

子
）
太

田

岡
本　
　

梛な
ぎ

健
太
郎

加

代
）
太

田

干
場　

結ゆ
う

仁し
ん

光

天

園

香
）
川

尻

山
本　

晏あ
ん

士じ

光

次

朋

美
）
北
中
条

大
留　

灯あ
か

莉り

大

輔

茉
優
子
）
津

幡

出
村　

涼す
ず

葉は

正

和

ひ
と
み
）
津

幡

松
井　

大た
い

征せ
い

諒

大

ゆ

い
）
上

野

松
村　

栞か
ん

奈な

大

輝

舞

香
）
津

幡

村
井　

喜き
い

太た

哲

平

裕

子
）
太

田

森
田　

芽め

依い

祐

介

麻

里
）
緑
が
丘

平
田　
　

和
な
ご
み

健

治
幸

）
能

瀬

平
田　

令
り
ょ
う

治じ

健

治
幸

）
能

瀬

宮
㟢　
　

花は
な

慧
虹

海
）

庄

平
村　

結ゆ

芽め

健

太

未
緒
里
）
南
中
条

山
崎　

紬つ
ぐ
み心

忍
優

子
）
能

瀬

酒
井　

柚ゆ
ず

乃の

清

志

奈

緒
）
北
中
条

燒
田　

詩う

生い

陽

介

弥

生
）

庄

中
川　

維い

都と

亮
麻

美
）
太

田

長
木　

心み

咲さ
き

太

志

菜
々
美
）
能

瀬

干
場　

彩あ
や

峯ね

達

也

さ
や
か
）
加
賀
爪

洞
庭
い
ち
か

祟
理

乃
）
川

尻

前
濱　

瑠る

花か

祐

也

里

沙
）
潟

端

清
水　

結ゆ

彩あ

祐

司

涼

子
）
横

浜

り
よ
だ

弔
慶　

こ
の
コ
ー
ナ
ー
に
掲
載
を
希

望
さ
れ
る
方
は
、町
民
課
ま
で

お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

　
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
保
護
の
た
め
、当

町
に
住
所
を
有
す
る（
有
し
た
）方

で
、本
人
ま
た
は
ご
家
族
の
申
し
出

が
あ
っ
た
方
の
み
掲
載
し
て
い
ま
す
。

吉
田　

妃ひ

織お
り

恭

平

理

紗
）
能

瀬

新
谷　

唯い
ち

華か

英

之

亜

希
）
太

田

坂
下　

友ゆ
う

絆き
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。
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12/6
㈮

 自由広場 9:30-11:30
 自由広場 10:00-11:30
予赤ちゃんクラブ(妊婦・～1歳) 10:00-11:30
 教育ウィーク公開保育 10:00-

ちいろば
住吉
実生
つばた

9
㈪

 自由広場 9:30-11:30
 赤ちゃん広場(～1歳半) 10:00-11:30
予キッズクラブ(1歳～) 10:00-11:30

ちいろば
住吉
実生・しいのき

10
㈫

 ふれあい遊び 9:00-11:00
 赤ちゃん広場(～1歳半) 10:00-11:30
予キッズクラブ(1歳～) 10:00-11:30
 つどいのひろば 10:00-11:50

寺尾
ちいろば
実生・しいのき
条南公民館

11
㈬

 作って遊ぼう 9:00-11:00
 自由広場 9:30-11:30
 あかちゃん広場 10:00-11:00
 自由広場 10:00-11:30
予赤ちゃんクラブ(～1歳半) 10:00-11:30
 ちびっこサロン 10:30-11:00

中条東
ちいろば
能瀬
住吉
実生・しいのき
児童センター

12
㈭

 あかちゃん広場 10:00-11:00
 赤ちゃん広場(～1歳半) 10:00-11:30

能瀬
住吉

13
㈮

 作って遊ぼう 9:00-11:00
 赤ちゃん広場(～1歳半) 10:00-11:30
 ちいさなおはなし会 10:30-11:00
 ハッピーマミーズおはなしの会 13:30-
予赤ちゃんサロン 14:00-15:00
 おはなしおもちゃばこ 15:30-

太白台
ちいろば
児童センター
つばた
児童センター
つばた

14
㈯  楽しい集い 9:30- 萩坂

16
㈪

 自由広場 9:30-11:30 
 すみよしルーム(1歳3か月～) 10:00-11:30
予キッズクラブ(1歳～) 10:00-11:30

ちいろば
住吉
実生・しいのき

17
㈫

 ミニミニクリスマス 10:00-11:00
 ちいろばルーム(1歳3か月～) 10:00-11:30
予キッズクラブ(1歳～) 10:00-11:30 
 発表会ごっこ 10:00-
 音とリズムで遊ぼう 10:30-11:30

能瀬
ちいろば
実生・しいのき
つばた
児童センター

18
㈬

 自由広場 9:30-11:30
 自由広場 10:00-11:30
予赤ちゃんクラブ(～1歳半) 10:00-11:30
予赤ちゃんクラブ(妊婦・～1歳) 10:00-11:30
 ちびっこサロン 10:30-11:00

ちいろば
住吉
実生・しいのき
さくら
児童センター

19
㈭

 のびのび広場 10:00-11:00 
 すみよしルーム(1歳3か月～) 10:00-11:30
予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30 

能瀬
住吉
さくら

20
㈮

 作って遊ぼう 9:00-11:00
 自由広場 10:00-11:30 
 ちいろばルーム(1歳3か月～) 10:00-11:30

井上
住吉
ちいろば

23
㈪

 自由広場 9:30-11:30
 すみよしルーム(1歳3か月～) 10:00-11:30
予キッズクラブ(1歳～) 10:00-11:30
 つどいのひろば 10:00-11:50

ちいろば
住吉
実生・しいのき
中条公民館

24
㈫

 のびのび広場 10:00-11:00
 ちいろばルーム(1歳3か月～) 10:00-11:30
予キッズクラブ(1歳～) 10:00-11:30

能瀬
ちいろば
実生・しいのき

25
㈬

 自由広場 9:30-11:30 
 自由広場 10:00-11:30
予赤ちゃんクラブ(～1歳半) 10:00-11:30
予赤ちゃんクラブ(妊婦・～1歳) 10:00-11:30

ちいろば
住吉
実生・しいのき
さくら

26
㈭

 すみよしルーム(1歳3か月～) 10:00-11:30
予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30

住吉
さくら

27
㈮

 自由広場 10:00-11:30
 ちいろばルーム(1歳3か月～) 10:00-11:30
予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30

住吉
ちいろば
さくら

1/6
㈪

 すみよしルーム(1歳3か月～) 10:00-11:30
予キッズクラブ(1歳～) 10:00-11:30

住吉
実生・しいのき

7
㈫

 正月遊び 9:00-11:00
 のびのび広場 10:00-11:00 
 ちいろばルーム(1歳3か月～) 10:00-11:30
予新春お楽しみ会 10:00-11:30
予キッズクラブ(1歳～) 10:00-11:30

寺尾
能瀬
ちいろば
児童センター
実生・しいのき

8
㈬

 自由広場 9:30-11:30
 自由広場 10:00-11:30 
予赤ちゃんクラブ(～1歳半) 10:00-11:30
予赤ちゃんクラブ(妊婦・～1歳) 10:00-11:30
 ちびっこサロン 10:30-11:00

ちいろば
住吉
実生・しいのき
さくら
児童センター

9
㈭

 あかちゃん広場 10:00-11:00
 赤ちゃん広場(～1歳半) 10:00-11:30
予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30 

能瀬
住吉
さくら

10
㈮

 一緒に遊ぼう 9:00-11:00
 自由広場 10:00-11:30
 赤ちゃん広場(～1歳半) 10:00-11:30
予キッズクラブ(1歳頃～) 10:00-11:30
 ちいさなおはなし会 10:30-11:00
 ハッピーマミーズおはなし会 13:30-
予赤ちゃんサロン 14:00-15:00
 おはなしおもちゃばこ 15:30-

太白台
住吉
ちいろば
さくら
児童センター
つばた
児童センター
つばた

予…要予約

12-1 月 保育園・認定こども園・幼稚園・児童センター・親子支援センター
施設開放・イベント情報

児童センター ☎288-3019 能瀬保育園 ☎289-2508 さくらこども園 ☎289-5050
親子支援センター ☎288-6274 寺尾保育園 ☎288-1033 実生こども園 ☎289-2256
太白台保育園 ☎288-4466 萩坂保育園 ☎288-1648 しいのきこども園 ☎288-3232
中条東保育園 ☎289-2348 ちいろばこども園 ☎289-6841 つばた幼稚園 ☎289-3308
井上保育園 ☎289-3314 住吉こども園 ☎289-2336 津幡とくの幼稚園 ☎289-7788

※子育て支援センター ( 能瀬、ちいろば、住吉、さくら、実生、しいのき、親子支援センター ) では、育児相談を受け付けます各施設問合先

　トイレ・授乳室などの位置や各市町の子育て施設などで行われる
イベントが検索できます。

対象　　生後6か月から小学3年生までの児童
 （保護者は町内居住または勤務）
日時　　平日8時～18時 ※受付は前日18時まで
利用料　1日2,100円（昼食代含む）
定員　　先着10人(予約制)
申込・問合先　すまいる ☎218-8059

金沢医科大学病院 病児保育室 すまいる金沢市、白山市、野々市市、かほく市、津幡町、内灘町の子育て関連「公式アプリ」

　病気やけがで体調が優れない子どもを一時的に預かり、
看護と保育を行います。
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3歳児健診10月調べ
(33人中30人 91％）

相川 來我　穴田 江菜　池田 　颯　上谷 　椿　受川 耕大　大久保心翔　桶田かのあ
小田 遥歩　小又 悠史　北岡 麻矢　小西 菜月　酒井 日生　清土 佳穂　曽根 吏桜
竹内あかり　竹藤 大将　土谷 美月　中川 陽咲　長田 菜美　長田理央奈　橋向 晃雅
林 　美玖　福島 鼓都　藤浦 未空　藤田 玲菜　本多ひかり　前田 　凜　宮本歩乃華
宗藤　 誉　吉川 倖生

3か月児健診 令和元年 8月生  12月 9日㈪ 13時～13時30分

児童センター
(シグナス1階)

健康推進課
☎288-7926

1歳6か月児健診 平成30年6月生  1月 14日㈫
13時～13時40分

3歳児健診 平成28年7月生  12月 16日㈪
ほのぼのサロン 平成31年5月生  1月 14日㈫

9時30分～9時45分
なかよしサロン

平成29年7月生
 1月 20日㈪

平成29年8月生
赤ちゃん・子ども相談 どなたでも  12月 16日㈪ 9時30分～10時

幼児こころと
言葉の発達相談

どなたでも
(予約：1日4組)  12月 19日㈭

①9時15分～9時30分
②10時30分～10時45分
③13時15分～13時30分
④14時30分～14時45分

役場庁議室

マタニティ教室 妊婦と家族  12月 12日㈭ 13時15分～13時30分 役場大会議室3

項 目 対 象 実 施 日 受付時間 会 場 問 合 先

開館 9時～17時北中条3-1 シグナス1階児童センター

こどもの健康・相談

イベント 日　程	※各日10時～11時 対　象 イベント 日　程	※各日10時～11時 対　象

あかちゃん広場
12/11㈬・12日㈭
 クリスマス写真アート
1/9㈭ ママのハンドメイド

0歳児、
妊婦

のびのび広場
12/19㈭ 大きくなったかな
12/24㈫ 作って遊ぼう お正月飾り
1/7㈫ お正月遊び

乳幼児

ミニミニクリスマス 12/17㈫ 乳幼児

津幡町子育て支援センター( 能瀬保育園 ) 領家イ5 開放日　平日 9時～11時

※イベント時以外は、施設を自由開放しています。12月26日㈭～1月5日㈰は休み

児童センター休館日 12月9日㈪・16日㈪・22日㈰・23日㈪・12月28日㈯～1月4日㈯・6日㈪

こ ど も の 広 場

イベント(乳幼児) 日　程 参加費 対象・定員 受　付 内　容

ちびっこサロン

12/11㈬ 英語で遊ぼう
12/18㈬ つくって遊ぼう
1/8㈬ 一緒にあ～そぼ
 各日10:30-11:00

無料

幼児
予約不要

季節の歌や手遊び、体操やゲーム
で遊びます。

ちいさなおはなし会 12/13㈮、1/10㈮
 各日10:30-11:00 乳幼児 季節や年齢にあった絵本や手遊び、

パネルシアターで楽しみます。

赤ちゃんサロン

①12/13㈮
 ふれあい遊びと栄養・食事相談
 14:00-15:00

①1歳頃までの乳児10組 ①受付中 ①町の管理栄養士が、離乳食や
　発達などの相談に答えます。

②1/10㈮
 ベビーヨガ14:00-15:00

②生後3～7か月の
　首がすわった乳児15組 ②12/20㈮～ ②ヨガで心も体もリフレッシュ

　しませんか。

音とリズムで遊ぼう 12/17㈫
 10:30-11:30 8か月～2歳頃の乳幼児 予約不要 生演奏に合わせてリズム遊びを

楽しみましょう。
イベント(小学生) 日　程 参加費 対象・定員 受　付 内　容

新春お楽しみ会 1/7㈫ 10:00-11:30 無料 小学生30人程度 12/14㈯～ 倶利伽羅地区のお話を伺い、旗源
平で楽しみましょう。

親子支援センターひろば ( 児童センター内） 開所日 火～金曜日 9時～17時 ※児童センター休館日は休み

イベント 日　程 場　所 対象・定員 内　容

つどいのひろば
(中条地区対象)

①12/10㈫
②12/23㈪
 各日10:00-11:50

①条南コミュニティプラザ
②中条公民館 中条地区在住の未就園児 都合のいい時間で参加できます。

自由な雰囲気でおしゃべりしませんか。
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(12月6日現在）
収 集 地 域 12月 1月

A−①地区
清水・庄・
加賀爪・横浜
笠谷地区
※大熊・八ノ谷除く

もえるごみ 月 9・16・23・30 6・13・20・27
木 12・19・26 9・16・23・30

もえないごみ 金 20 24
容器包装・資源ごみ 水 - 8

粗大ごみ 水 18 22
A−②地区
津幡・緑が丘
倶利伽羅地区

もえるごみ 月 9・16・23・30 6・13・20・27
木 12・19・26 9・16・23・30

もえないごみ 金 27 31
容器包装・資源ごみ 水 - 8

粗大ごみ 水 18 22
B−①地区
中条地区 もえるごみ 火 10・17・24・31 7・14・21・28

金 6・13・20・27 10・17・24・31
もえないごみ 土 7 4

容器包装・資源ごみ 水 11 15
粗大ごみ 水 25 29

B−②地区
井上地区
英田地区
河合谷地区
大熊・八ノ谷

もえるごみ 火 10・17・24・31 7・14・21・28
金 6・13・20・27 10・17・24・31

もえないごみ 土 21 18
容器包装・資源ごみ 水 11 15

粗大ごみ 水 25 29

・容器包装プラスチック類
・空き缶　・ビン類　・紙パック 
・ペットボトル、キャップ
・廃食用油　・乾電池　・蛍光灯
・体温計　　・かがみ　・古紙類
・古着類(洗濯済みのもの）

つばた R
レ

e
コ

co
リサイクルエコステーション

場所　役場北口駐車場
時間　24時間 ※年末年始・荒天時休業

【利用者の皆さまへ】
　現在、役場庁舎及び福祉センターの改修工
事のため、工事車両がReco付近を通ります。
　周囲の安全にご注意ください。

当番医・当番薬局 所在地 電　話

12/15
㈰

藤田整形外科クリニック かほく市内日角4丁目1 283-7177
松岡医院(内・小) 津幡町越中坂90 288-1013
クスリのアオキ高松薬局 かほく市高松ア24-2 282-5030

12/22
㈰

いこま眼科医院 津幡町津幡ニ522 289-4175
おきの内科医院(内・神内) かほく市遠塚ロ54-9 285-2552
内灘ラン薬局 内灘町ハマナス2丁目37 254-1419

12/29
㈰

つねファミリークリニック（小・循内・産・婦） 内灘町白帆台2丁目1 286-1230
一林医院(内・小) 津幡町庄ウ3 289-2002
白帆台プラス薬局 内灘町白帆台2丁目1 0120-03-8193

12/30
㈪

きた眼科クリニック かほく市白尾イ50-1 283-1515
茶谷医院(内・小) 内灘町西荒屋52 286-8478
クスリのアオキ鶴ケ丘薬局 内灘町鶴ケ丘5丁目1-350 286-6230

12/31
㈫

かわむら整形外科クリニック 津幡町横浜ヘ36-3 288-2555
宇野気医院(内・小) かほく市宇野気チ33-16 283-0103
キリン堂医科大前薬局 内灘町大学1丁目1-6 286-6025

1/1
㈷

たにぐち整形外科クリニック 津幡町太田は110-1 289-0011
紺谷医院(内・小) かほく市木津ヘ12-1 285-0020
さくら薬局河北内灘店 内灘町大学1丁目1-6 286-9383

1/2
㈭

はまなすクリニック(耳鼻咽喉科) 内灘町ハマナス2丁目7 286-3387
角田医院(内・小) かほく市高松ナ15-1 281-0012
医科大前たんぽぽ薬局 内灘町大学1丁目1-6 286-6431

1/3
㈮

望月眼科医院 内灘町旭ケ丘142 239-1515
二宮内科医院(内・小) 津幡町潟端ト70-8 288-3188
クオール薬局内灘店 内灘町緑台1丁目8 237-1489

夜間小児救急電話相談
　子どもの急病にどう対処したら
　よいか、病院に行った方がよい
　か迷った時にお電話ください。
　毎日 18時～翌朝8時
　☎＃8000 ☎238-0099

金沢広域急病センター
　駅西福祉健康センター
　診療19時30分～23時(小・内)
　☎222-0099
　 (金沢市西念)

休日当番医・当番薬局休日当番医・当番薬局

診療時間　9時～17時30分
　急きょ変更になる場合がありますの
　で、最新情報は、新聞などでご確認く
　ださい。

※平成31年4月からの累計

10月末日現在 前年同月比
もえるごみ 4937.55トン +59.77トン

町民一人あたり 131.33キロ +1.66キロ

資
源
物

容器包装・資源ごみ 324.78トン +1.79トン
古紙類 377.02トン -12.02トン
古着類 84.84トン +6.56トン

ペットボトルキャップ 0.95トン +0.06トン

場所　　河北郡市リサイクルプラザ
日時　　12月15日㈰
　　　　9時～12時
問合先　河北郡市広域事務組合 
　　　　☎288-4545
・古着類は洗濯し、透明な袋に入れて
　出してください。（裁断不要）
・事業所から出るものは回収しません。
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12月
令和元年

津幡町の人口
世帯数 人　口

津幡地区 4,579 11,895 
中条地区 4,800 12,904 
笠谷地区 628 1,686 
井上地区 1,398 4,152 
英田地区 1,625 4,353 
河合谷地区 151 284 
倶利伽羅地区 923 2,260 
準世帯 61 61 
合　計 14,165 37,595 

地区別世帯・人口数

10月中の人口動態
出生 31人
死亡 41人
転入 82人
転出 69人
その他増 4人
その他減 2人

令和元年10月末 ※住民基本台帳（外国人含む）

前月比 前年同月比
総　数 37,595人 +5 -22
男　性 18,361人 +6 -16
女　性 19,234人 -1 -6
世帯数 14,165世帯 -3 +192

※平成31年1月1日からの累計

10月末日現在 対前年比
火災件数 4件 +1件
救急件数 874件 -82件
救助件数 19件 +5件

※平成31年1月1日からの累計

10月末日現在 石川県 対前年比 津幡町 対前年比
事故件数 1,940件 -207件 34件 -11件
死者件数 23件 +1件 0件 -1件
負傷者件数 2,268件 -217件 51件 -13件

項　目 相 談 員 実 施 日 時　間 場　所 問 合 先
定例行政相談所 行政相談委員 第1水曜日 13時30分～

15時30分

津幡町役場

総務課
☎288-2120

消費生活相談
(多重債務含む） 消費生活相談員 随 時 9時～17時 消費生活センター

☎288-2104
介護者交流会 － 12月20日㈮ 10時～12時 地域包括支援センター

☎288-7952
聴覚障害がある人の
生活相談 手話通訳者 12月12日㈭ 10時～12時 福祉課

FAX288-4354
エイズ、性感染症、肝炎
相談・検査 保健師 12月16日㈪

(受付:12月13日まで) 9時～11時

河北地域センター

河北地域センター
☎289-2177

こころの健康相談
（要予約） 専門医師 12月24日㈫

(受付:12月17日まで) 14時～16時 中央保健福祉センター
☎275-2250ひきこもり家族交流会 保健師 － －

自死（自殺）遺族交流会 － 1月4日㈯ 14時～16時 こころの健康センター こころの健康センター
☎238-5750

福祉・介護のしごと
出張相談 － 12月25日㈬ 14時～15時30分 ハローワーク津幡 福サポいしかわ

☎234-1151

無料法律相談(要予約）
県行政書士会

(相続・遺言・後見人) 12月26日㈭

13時30分～
15時30分

シグナス

社会福祉協議会
☎288-6276

弁護士
(金沢弁護士会）

12月19日㈭
1月23日㈭

くらしのサポート相談 人権擁護委員
生活困窮者支援員 第2・4水曜日 津幡町役場

不登校を考える親の会
ホットミルク － 12月14日㈯ 13時～16時 ㈱愛昴 米ライフ

カフェ(中橋)発達障害児の親の会
クローバー － 12月21日㈯ 13時～15時

流産・死産・新生児死親の会
小さな天使のママの会 － 2月3日㈪

※4か月に1回 10時～ 石川県立看護大学
ホームページ参照

※今後の活動予定はホーム
　ページをご覧ください。

項　目 日　時 電　話

みんなの人権110番 平日 8時30分～17時15分
一般 ☎0570-003-110
女性 ☎0570-070-810
子ども ☎0120-007-110

24時間子どもSOSダイヤル （いじめなど） 24時間対応 ☎0570-0-78310
こころの健康相談 平日 9時～16時 ☎0570-064-556
警察総合相談 24時間対応 ☎♯9110
行政苦情110番 平日 8時30分～17時30分 ☎0570-090-110

女性相談 月～土 9時30分～12時30分
火 18時～21時

妊娠問題 ☎238-8827
不妊問題 ☎237-1871

知的障害児・者家族の会
手をつなぐ育成会 随時 ☎090-5176-0333(事務局)
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問合先　総務課 ☎288-2120 tsubata@cancel.mail-dpt.jp
③解除用①登録用

tsubata@entry.mail-dpt.jp
②変更用

tsubata@check.mail-dpt.jp

　町では防災･避難情報を無料配信しています。
　携帯電話で右のQRコードまたはアドレスに件
名や本文を入力せずにメール送信してください。
　送信後に返信メールが送られてきますので、指
示に従って手続きを進めてください。

津幡町メール配信サービス

17
㈫

桜吹雪歌謡ショー　ウェルピア 12:00

18
㈬

えほんのじかん　図書館 11:00
【笠野】高齢者学級　笠野公民館 13:30
【英田】あがた笑楽健康体操教室　英田公民館 13:30
ヨシミと英語で話そう for kids!　図書館 16:30

【井上】ミニ門松づくり　井上公民館 19:00

19
㈭

【河合谷】健康体操　河合谷公民館 11:30
笠野カラオケ友の会　ウェルピア 12:00
古典をたのしむ　図書館 13:30

20
㈮

ゆざや市　ウェルピア 9:30
わくわくレクリエーション　ウェルピア 12:30
シニアゆるゆる「ピンポン」　総合体育館 13:30

「働き方改革」無料相談会　町役場 14:00

21
㈯

科学実験・工作　科学館 10:00
【中条・条南】アイシングクッキーづくり　条南公民館 10:00
【英田】ミニ門松づくり　英田公民館 10:00
【萩野台】クリスマス会in萩野台　萩野台公民館 10:00
町史をよむ　図書館 10:30

【英田】アレンジ門松づくり　英田公民館 13:30
のまひょうしぎフェスタin津幡　図書館 14:00

【河合谷】野菜おやつ作り教室　河合谷公民館 14:00

22
㈰

講演会「あたらしい森林浴への期待」　森林公園 9:30
【中条・条南】ミニ門松づくり　中条公民館 10:00
【笠井】クリスマスケーキづくり　笠井公民館 10:00
ピヨピヨキッズテニス　運動公園 16:50

23
㈪

桜吹雪歌謡ショー　ウェルピア 12:00
絵手紙 山ぼうしの会　倶利伽羅塾 13:30

【笠野】世代間交流会　笠野公民館 13:30
【笠野】クリスマスクッキング　笠野公民館 15:00

24
㈫

25
㈬

26
㈭

広報つばた1月号 発刊日
人権アニメ上映会　シグナス 10:30

27
㈮

28
㈯

29
㈰

30
㈪

31
㈫

1
㈷

2
㈭

3
㈮

4
㈯

津幡町消防関係表彰式　シグナス 9:00
河北郡市消防団連合会出初式　アクロス高松 10:30

5
㈰

【中条】新春書き初め大会　中条公民館 9:00

6
㈪

【英田】書き初め作品展示(～15日)　英田公民館
笠野カラオケ友の会　ウェルピア 12:00

7
㈫

【井上】新春子ども書き初め展(～2/7)　井上公民館
認知症出張相談　ウェルピア 10:00
笠野カラオケ友の会　ウェルピア 12:00

8
㈬

【笠野】高齢者学級　笠野公民館 13:30

9
㈭

1月
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【　　　】は地区住民の方だけが参加できる公民館行事です。
電 話 番 号 一 覧

津幡町役場
　総務課………………………… ☎288-2120
　企画財政課…………………… ☎288-2158
　税務課………………………… ☎288-2123
　納税推進室…………………… ☎288-3081
　監理課………………………… ☎288-2121
　町民課………………………… ☎288-2124
　福祉課………………………… ☎288-2458
　地域包括支援センター……… ☎288-7952
　健康推進課…………………… ☎288-7926
　子育て支援課………………… ☎288-6726
　都市建設課…………………… ☎288-6703
　建築営繕室…………………… ☎288-6702
　農林振興課…………………… ☎288-6704
　交流経済課…………………… ☎288-2129
　消費生活センター…………… ☎288-2104
　議会事務局…………………… ☎288-6410
　監査委員事務局……………… ☎288-2797
　会計課………………………… ☎288-2122
　生活環境課…………………… ☎288-6701
　上下水道課…………………… ☎288-6138
文化会館 「シグナス」
　教育総務課…………………… ☎288-8508
　学校教育課…………………… ☎288-6700
　生涯教育課…………………… ☎288-2125
　文化会館「シグナス」 ……… ☎288-8526
　町立図書館…………………… ☎288-2126
　児童センター………………… ☎288-3019
町内公民館
　津幡公民館…………………… ☎289-2266
　中条公民館…………………… ☎288-4685
　条南公民館…………………… ☎288-3115
　笠井公民館…………………… ☎288-5756
　笠野公民館…………………… ☎288-0760
　井上公民館…………………… ☎289-2436
　英田公民館…………………… ☎288-5995
　河合谷公民館………………… ☎287-1001
　刈安公民館…………………… ☎288-1801
　萩野台公民館………………… ☎288-1514
その他町関連施設
　津幡町消防本部……………… ☎288-3000
　河北中央病院………………… ☎289-2117
　津幡町社会福祉協議会……… ☎288-6276
　親子支援センター…………… ☎288-6274
　サンライフ津幡……………… ☎288-3516
　ウェルピア倉見……………… ☎288-2100
　倶利伽羅塾…………………… ☎288-8668
　総合体育館…………………… ☎289-3161
　津幡運動公園………………… ☎288-7201
　河北郡市広域事務組合……… ☎288-4545
　まちなか科学館……………… ☎288-7146
　津幡ふるさと歴史館………… ☎288-2101
テレフォンガイド
　防災行政無線情報…………… ☎289-3150
　火災発生情報………… ☎0180-997-789
災害時の避難情報
　FMかほく　周波数FM78.7MHz

令和元年(2019)

12月

6
㈮

シニアゆるゆる「大人のラジオ体操」　総合体育館 13:30

7
㈯

手づくり図書館かるたを作ろう！　図書館 10:00
【英田】薬膳料理教室　英田公民館 10:00
科学の祭典　シグナス 13:00

8
㈰

津幡ふるさと検定　町役場 10:00
手づくり図書館かるたを作ろう！　図書館 10:00
放課後児童クラブ入所ガイダンス　のびっ子くらぶ、あしの子クラブ 10:00

9
㈪

笠野カラオケ友の会　ウェルピア 12:00
【英田】ウォーキング＆おしゃべり会　英田公民館 13:30

10
㈫

人権講演会　シグナス 10:00
【中条・条南】熟年大学講座　中条公民館 13:30

11
㈬

津幡町議会12月会議（本会議）　町議場 13:30
放課後児童クラブ入所ガイダンス　もりもりくらぶ 19:00

12
㈭

詩をたのしむ　図書館 13:30
【河合谷】健康体操　河合谷公民館 14:00

13
㈮

【津幡】クリスマス飾り教室　津幡公民館 10:00
シニアゆるゆる「フレッシュテニス」　総合体育館 13:30

【萩野台】ミニ門松づくり　萩野台公民館 19:00
放課後児童クラブ入所ガイダンス　つばたっ子 19:30

14
㈯

津幡川沿いウォーク　津幡公民館前集合 8:20
ノルディック・ウォーク体験1　森林公園 10:00

【刈安】クリスマス会　刈安公民館 12:30
子ども講座「火おこしにチャレンジ！」　れきしる 13:30
冬のおはなし会　図書館 14:00

15
㈰

ミニ門松づくり　森林公園 9:00
科学実験・工作　科学館 10:00
ねころんでおんがく会　シグナス 13:30

16
㈪

花幸会 歌と踊りと笑いのショー　ウェルピア 12:30

12月
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見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

1歳になるお子さまの写真を募集します。お子さまの写真(データ推奨)に以下
を添えてご応募ください。①氏名（ふりがな） ②誕生日 ③性別 ④住所（番地まで）
⑤30文字以内のコメント ⑥保護者の方の電話番号 　次号は1月生まれです。
受付は12月13日㈮まで。 ※⑥は必ず記載ください。応募多数の場合は抽選となります。

〒929-0393　津幡町加賀爪ニ3番地
津幡町役場企画財政課 ☎288-2158

 kouhoutsubata@gmail.com

「広報つばた」12月号の印刷費は一部あたり25.2円です。

応募・問合先

記述に誤りがあった場合は、町ホームページ掲載分にて訂正させていただきます。ご了承ください。
また、落丁・乱丁本はお取り替えいたしますので、ご連絡ください。

【注意】携帯電話から応募される場合は、写真サイズを最大にして添付してください。
　　　コメントは絵文字を使わず、（ハート）・(星)・（音符）・(笑顔)に代えて表記してください。

【イラスト】イシノアサミ　津幡町在住のママさん作家
　　　　　カピバラおやこは　おふろが　だいすき。
　　　　　きょうは　どんな　いちにちだったかな。

伊東 涼
す ず は

葉ちゃん

お姉ちゃんのくっつき
虫すーちゃん これか
らも仲良しでいてね

（太　田）

横川 柚
ゆ ず な

那ちゃん

1歳おめでとう
たくさん笑って

元気に育ってね

（中　橋）

田中 咲
さ つ き

月ちゃん

食欲旺盛わんぱく娘
さっちゃんの笑顔が

だーいすき

（太　田）

田中 裕
ひ ろ と

翔くん

おねぇねが大好きなひ
ろと ずっと姉弟仲良
く健やかに育ってね

（北中条）

小石 繫
け い と

人くん

オッス！おらけいと！
いっちょやってみっ
かぁ～

（太　田）

北村　蒼
あおい

くん

いつもにこにこあお
ちゃん 元気いっぱい
大きく育ってね！

（太　田）

木村 紗
さ ゆ き

雪ちゃん

いつも可愛い笑顔のさ
ゆちゃん 元気に大き
くなってね 大好き

（北中条）

宮前　湊
みなと

くん

ヤンチャ坊主で元気
いっぱいなみなとくん。
ずっと愛してるよ

（南中条）

真柄 羽
う い と

絃くん

よく食べて、よく泣い
て、よく踊るういちゃ
ん！大きくなぁ～れ

（横　浜）

廣瀬 朝
あ さ ひ

柊くん

朝くん１歳おめでとう
モリモリ食べて大き

くなってね

（横　浜）

堀　暖
な の は

果ちゃん

一歳おめでとう
三姉妹仲良く、元気に
過ごしてってね

（太　田）

東　佑
ゆ い

衣ちゃん

いつも可愛い笑顔をあ
りがとう！元気いっぱ
い大きくなってね

（清　水）

古野　匠
たくみ

くん

いつもにこにこ、大き
な声の匠くん。いろん
なことに挑戦してね。

（太　田）

12月生まれ




